Menu de la semaine

Lundi Mardi
Menu vegetarien Salade de riz* (10)
Carotte rapées* (10) ROti de porc*
. R (Viande Francaise Labélisée)
Gratin de pates* (7) Courgettes* (7)
Fromage (7) Fromage (7)
Fruit Gateau* (1.3.7)
Gouter Gouter
Brioche / Miel (1.3.7) Yaourt (7) / Biscuit (1.3.7)
Jeudi Vendredi i

Salade* (10)

Poisson en sauce*
Pommes vapeur*

Yaourt (7) L
~/  Aujourd’hui c’est ferie
kK fouter . donc on feérien
Gateau au chocolat* / Lait (1.3.7)

Informations i Allergenes
Sous réserve d'une modification de derniére minute... *Fait maison f§ '-Gluten 6.50ja
] . . , . 2.Crustacés & dérivés 7.Lait
Nos produits sont issus de 'agriculture et commerces locaux 3.0voproduits 8.Fruits & cogue
(1 fois par semaine minimum): Boucherie SARL Kevin et Laura, 4.Poissons & dérivés 9.Céleri
' EARL Bouton, Boulangerie des Ecoles, Boulangerie Vicente, Epicerie  SArachides &dérivés  10.Moutarde
h . B _ 11.Graines de sésame
¥ Rapid Market S8 Vieas 2sufice
l m aop " 13.Lupin E=
v o) PPN _f';; L o
Vous pouvez désormais consulter les menus de la cantine sur le site ﬁfm J\ pagf 14Mollusques & dérivés

de la commune : www.saint-benoit-sur-loire.fr PERISCOLAIRES
Saint- Beroit-sunr-Loire
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